LES FONDAMENTAUX DE PHOTOSHOP
Eligibilité de la formation :
. INDIVIDUELLE SUR MESURE :
. INTRA-ENTREPRISE :

Durée : 7HO0 heures soit 1 jour

Lieu de formation :

. En présentiel dans votre entreprise NON
. dans I'un de nos 8 centres de formation
. ou en distanciel par visioconférence

Niveau de formation

. Initiation,

. Avancé,

. Expert NON
Contexte

Cette formation vous donne toutes les clés de la réussite de vos projets web

Dans cette formation: vous serez autonome pour créer tous vos support de communication pour l'impression et le
WERB.

Vous connaitrez les notions fondamentales de la mise en page et des outils. A la fin de la formation vous serez
capable d’intégrer du texte, des images, structurer une mise en page.

Cette formation vous permettra de réaliser de retoucher des images de formats et finalités diverses (images pour la
press, pour le web, ect...).

Réaliser des travaux graphiques grace a interface, les concepts clés, les outils, de base et les plus utile sur
photoshop.

Vous apprendrez aussi a réaliser des affiches, flyers, logos, gifs et montages professionnelles.

Ce cours est destiné a tout public.

A qui s'adresse cette formation ?

o Débutant ou confirmé sur photoshop

o Personne souhaitant évoluer dans le domaine de la PAO, retouche photos,
photomontage, illustration,

. Cette formation est accesible a toutes et tous, que vous soyez débutant ou non;

Pré-requis
Listing des pré-requis pour chaque formation

Ouverture d'esprit
Pas de connaissance spécifique nécessaire

Obligatoire : Etre muni d'un ordinateur relié a Internet, possédant une caméra, un micro et un
haut parleur.

Objectifs

Listing des objectifs pour chaque formation

Objectif 1 : Réaliser des détourages photos et des photomontages.
Obijectif 2 : Réaliser des retouches photos

Objectif 3 . Intégrer du texte, formes et images sur votre support
Objectif 4 : Créer des catalogues



Obijectif 5 : Créer des gifs
Objectif 6 : Utiliser photoshop et connaitre son environnement, tableau de bord

Points forts de la formation

. Votre plan pédagogique de formation sur-mesure avec I'évaluation

initiale de votre niveau de connaissance du sujet abordé.

. Des cas pratiques inspirés de votre activité professionnelle, traités

lors de la formation.

. Un suivi individuel pendant la formation permettant de progresser

plus rapidement.

. Un support de formation de qualité créé sur-mesure en fonction de
vos attentes et des objectifs fixés, permettant un transfert de compétences qui

vous rende trés rapidement opérationnel.

. Les dates et lieux de cette formation sont a définir selon vos
disponibilités.

. Animation de la formation par un Formateur Expert Métier.

. La possibilité, pendant 12 mois, de solliciter votre Formateur Expert
sur des problématiques professionnelles liées au théme de votre formation.

. Un suivi de 12 mois de la consolidation et de I'’évolution de vos
acquis.

Jour1:7H

Prise en main de Photoshop

® Le pixel, la résolution d’une image ppp

Les modes colorimétriques

e Niveaux de gris et couleurs indexées
e Synthese additive RVB et synthése soustractive CMJN

e Méthodes de réduction du nombre de couleurs

Présentation et personnalisation

® Réglages des préférences
e Affichage et espaces de travail personnalisés

® Présentation des outils et palettes

Les différents modes de sélection

e Outils de sélection standard
e Mode masque et sélections avancées

® Le nouveau panneau Masque
e Sélection rapide, Améliorer le contour

Travaux photographiques

e Transformations d’images : symétrie, homothétie, rotation

e Création et manipulation des calques, effets de transparence et effets de calques.



30 MIN

e Alignement de calques / 20 MIN

Traitement numérique et retouche colorimétrique

e Recadrage, dimension, définition et taille d’une image / 20 MIN
® Sélection partielle d’'une image / 20 MIN

e®Retouche de la luminosité et du contraste d’'une image, dosage des couleurs,
variation de la teinte et saturation, réglage des niveaux / 50 MIN

Jour 2 :7H

Les outils de retouche partielle
e Outils tampon, correcteur, piéce, outil remplissage automatique / 30 MIN

e Retouche colorimétriqgue manuelle, densité, netteté, goutte d'eau / 30 MIN

Les formats d’échange
e Les formats PSD, PDD, Importation et exportation / 20 MIN
o Les différents formats d’enregistrement (EPS, TIFF, JPG, PDF...) / 20 MIN

Principes de base d’impression
el’impression /20 MIN
Mises en pratique et capacités

® Retoucher et réparer des images / 1H
e Photomerge : création d’un panoramique / 20 MIN

e Créer des formes et modifier les sélections avec la plume et les outils associés / 20
MIN

e Appliquer des effets spéciaux avec les filtres dynamiques / 30 MIN
® Préparer les images pour I'impression les images pour le Web / 20 MIN

Préférences d’affichage

® Les options de palettes / 20 MIN
® Les options de la boite a outils / 20 MIN

Fonctions avancées

® Les styles, Palette Mini Bridge / 30 MIN
e Les formes d'outils, les nouvelles formes prédéfinies / 20 MIN

Retouches avancées
e Techniques de détourage, tracé vectoriel et courbes de Béziers / 30 MIN

® Les calques de réglage et masque d’écrétage / 30 MIN

Jour 3 : 7H



® Le nouveau panneau Réglages / 20 MIN
e Nettoyage d’une image / 20 MIN

® La palette tracée et son utilisation / 20 MIN
e Restauration de photos anciennes / 30 MIN
e Mise en valeur d’éléments sur une image : éclairages et flous / 30 MIN

® La couche Alpha et le mode Masque de fusion / 20 MIN

® Incorporations d’'images, fondu et effets de transparence / 20 MIN
e Trucage de photos / 40 MIN

e Les différents modes de fusion des calques / 30 MIN

Photoshop et les autres logiciels

e Optimiser la taille des images pour les pages Web (GIF, JPEG, PICT, ... les
différentes
options) / 30 MIN

e Panneau Animation et exportation en GIF animé / 30 MIN

Les automatisations de taches
® Le traitement d’images par lot / 40 MIN

Signature et image
® Personnalisation des informations d’'une image / 20 MIN
e Informations sur le copyright, Protection des images / 20 MIN

Mises en pratique et capacités
® Retoucher et restaurer une image / 20 MIN
e Utiliser les masques de fusion et les effets / 30 MIN

Jour 4 : 3H30

e Automatiser les traitements avec des scripts / 30 MIN

® Photomerge : création d’un panorama / 10 MIN
® Les compositions de calques /30 MIN

Révision générale

® Les outils principaux, Nouvelle outil pinceau / 20 MIN

e Outil remplissage automatique / 20 MIN

® Les fonctions principales, la méthode de travail / 20 MIN

Exercices de cas pratique

® Réaliser un caricature de personne / 30 MIN



® Préparer un mockup pour ses supports de communication

e Réaliser un détourage et un montage de plusieurs objets
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Approche Pedagogique

L'approche pédagogique a été construite sur linteractivité et la personnalisation :
Présentation illustrée et animée par le Formateur Expert, partage d’expériences, études
de cas, mise en situation réelle.

Tous les supports sont fournis par support papier, mail ou clé USB a chaque stagiaire.

Méthodologie pédagogique employée :

Chaque formation en présentiel ou en distanciel est animée par un Formateur Expert
Métier sélectionné selon ses compétences et expériences professionnelles. Apport
d’expertise du Formateur, quiz en début et fin de formation, cas pratiques, échanges
d’expérience. Acces en ligne au support de formation.

Modalités employées et évaluation :

Evaluation et positionnement lors de la définition du plan pédagogique avec le ou les
stagiaires. Un QCM est soumis aux stagiaires le dernier jour de la formation pour valider
les acquis. Une correction collective est effectuée par le Formateur. Un bilan de fin de
stage a chaud est organisé entre le Formateur et le ou les stagiaires pour le recueil et la
prise en compte de leurs appréciations. Une attestation de fin de stage est remise aux
stagiaires.

Accessibilité

Toute demande spécifique a Iaccessibilité de la formation par des personnes
handicapées donnera lieu a une attention particuliere et le cas échéant une adaptation
des moyens de la formation.

Public en situation de handicap, contactez notre référent handicap au 01 42 66 36 42.

Formateur

Nos Formateurs sont des Experts Métiers intervenants sur les prestations inhérentes
sur la thématique de la formation. lls réalisent les audits et co-construisent I'offre et le
déroulé de la formation avec I'Ingénieur Pédagogique avant validation par le
Responsable Pédagogique. lls sont sélectionnés pour leurs compétences pédagogiques
et leurs expériences dans la formation pour adultes.

Satisfaction
Satisfaction de nos apprenants en 2020 : 98% Taux d’assiduité : 100 %



